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Se ha pretendido dotar a las personas asistentes
a los cursos de estrategias y herramientas perso-
nales para su desarrollo laboral y personal.

Área de Formación

HABILIDADES

Acción formativa Contrata Metodología Lugar de Número Alumnado
celebración de horas

lectivas

El manejo de Dirección Presencial Santander 20 30
situaciones General de 
conflictivas en la Inclusión 
intervención en Social. Toledo 20 30
los Servicios (MTAS)
Sociales

Técnicas de Dirección Presencial Valladolid 20 30
autocontrol y General de 
manejo de la Infancia y
agresividad Familias.

(MTAS)

El trabajo en Dirección Presencial Las Palmas 20 30
equipo en los General de de Gan Canaria
servicios de Infancia y
infancia Familias.

(MTAS)

Técnicas de Dirección Presencial Valencia 20 30
Afrontamiento de General de
los conflictos con Infancia y
los adolescentes Familias.
en los marcos de (MTAS)
convivencia

Total 100 150
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La formación en gestión es un aspecto importan-
te para profesionalizar la función directiva de las
personas que dirigen los de centros de servicios
sociales. En esta área se han impartido programas

formativos cuyos contenidos incluyen las habili-
dades de dirección, aspectos de gestión econó-
mica, gestión de recursos humanos, planificación,
herramientas de calidad, legislación, etc.

GESTIÓN

Acción formativa Contrata Metodología Lugar de Número Alumnado
celebración de horas

lectivas

Curso de Curso propio Semipresencial Madrid 250 25
Directores de
Centros de
Servicios
Sociales.
5ª Edición.

Curso de Curso propio Semipresencial Madrid 250 27
Directores de 
Centros de
Servicios
Sociales.
6ª Edición.

Curso de Arcinature Semipresencial Madrid 250 40
Directores de 
Centros de
Servicios
Sociales.

Estrategias de Dirección Presencial Santiago de Dos ediciones 60
Intervención General de Compostela 20 horas:
con Población Inclusión total 40 horas
Excluida: Social.
II Inclusión Social (MTAS)
de Galicia

Total 790 152
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Área de Formación

Una de las principales áreas de intervención de
Grupo 5 es la Rehabilitación Psicosocial. Fruto de
nuestra experiencia se creó el año pasado este

curso del que en el año 2007 se ha producido su
consolidación y del que se han realizado dos edi-
ciones.

REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL DE PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL

Acción formativa Contrata Metodología Lugar de Número Alumnado
celebración de horas

lectivas

Segunda  Curso propio Semipresencial Madrid 150 24
edición del
curso de
“Rehabilitación
psicosocial de
Personas con
Enfermedad 
Mental”

Tercera Curso propio Semipresencial Madrid 150 34
edición del
curso de
“Rehabilitación
psicosocial de
Personas con
Enfermedad
Mental” 

Total 300 58
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Otra de las actividades del área de formación es la
elaboración de medios didácticos específicos pa-
ra la formación de los profesionales de los servi-

cios sociales. En concreto en este año se han rea-
lizado los siguientes materiales.

ELABORACIÓN DE MATERIALES DIDÁCTICOS

Acción formativa Contrata Metodología Horas previstas

Curso de formación Dirección General TELEFORMACIÓN 150
asistido por ordenador de Infancia y Familias.
sobre Acogimiento (MTAS)
residencial de menores

Curso de formación Dirección General TELEFORMACIÓN 150
asistido por ordenador de Infancia y Familias.
sobre intervención social (MTAS)
con menores infractores

Intervención con personas Curso propio Distancia 150
sin hogar

Intervención básica en Curso propio Distancia 150
rehabilitación psicosocial

Intervención especializada Curso propio Distancia 150
en rehabilitación psicosocial

Total 750
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Área de Formación

El área de Formación de Grupo 5 Acción y Ges-
tión Social ha gestionado 26 acciones formativas,
que suponen 1500 horas lectivas y la asistencia
de 750 personas.

De las cuatro modalidades de impartición de las
acciones formativas, la que aglutina mayor nú-
mero de horas lectivas y de alumnado es la Semi-
presencial.

Grupo 5 Acción y Gestión Social, S.L., desde su
área de formación ha impartido cinco cursos de
diseño propio:

• Curso de Directores de Centros de Servicios
Sociales homologado por la Comunidad de
Madrid (5ª, 6ª edición y edición en Arcinature).

• Curso de Rehabilitación Psicosocial de Personas
con Enfermedad Mental (3ª y 4ª edición).

Área de Formación en Cifras enCifras
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